
R1 34 Słuchanie 

Transkrypcja tekstów 
 
To jest test ze sprawności słuchanie, poziom pierwszy 
według STANAG 6001. Test składa się z trzech zadań. 
Przed każdym zadaniem usłyszysz krótkie wprowadzenie. 
Wszystkie nagrania w teście powtórzone są dwa razy. 
Przed każdym nagraniem jest przerwa na zapoznanie się z 
pytaniami. Płyta zostanie teraz zatrzymana. Proszę o 
ostatnie pytania. 
 
Zadanie pierwsze 

 
Usłyszysz dwa nagrania. Wybierz prawidłową odpowiedź a), 
b) lub c). Masz 30 sekund na zapoznanie się z pytaniami do 
nagrania pierwszego. 
 
PAUZA 30 sekund 

Nagranie pierwsze 

У меня два самых близких друга – Виктор 
и Андрей. Я познакомился с ними в разное время, при 
разных обстоятельствах. Это удивительно, но они 
абсолютно не похожи друг на друга. Даже я, смотря на 
двух товарищей, не до конца понимаю, как они 
сошлись. Первый – высокий брюнет, страстно любящий 
всѐ, что связано с музыкой. Я удивляюсь, если вдруг 
встречу его без наушников, перекинутых через плечо. 
Второй же – блондин, среднего роста. И уж его-то вы 
точно не увидите с подобными гаджетами. На мир он 
смотрит открыто, без преград. И очень любит 
фотографировать всѐ, что ему интересно. Друзья любят 
разные времена года. Виктор не любит холода. 
Постоянно надевает свой огромный любимый шарф. 
Разумеется, зиму он терпеть не может. Андрей, 
напротив, в холод будто бы оживает. И, в отличие от 
нашего летнего друга, этот молодой человек любит 
зимний спорт. Каток откроют – вот он, стоит, держит 
свои коньки. Но летом – беда полная, если рядом нет 
кондиционера. 
Но, как бы не были велики наши различия, у нас 
всегда найдутся темы для разговора. Быстро или не 
очень, но найдутся. И мы с радостью бежим на 
совместные прогулки, тратим часы на то, чтобы просто 
разговаривать друг с другом. Потому что именно это и  
 значит дружить. 
 
 
POWTÓRZENIE Nagrania 1 
 
Koniec nagrania pierwszego. Masz 40 sekund na 
zapoznanie się z pytaniami do nagrania drugiego. 
 
PAUZA 40 sekund 

Nagranie drugie 

Каждый год у нас в школе проходят 
соревнования между учениками старших классов.  

За месяц до этого события мы упорно 
тренировались. Помимо основной тренировки, мы 

посещали бассейн, а по выходным ездили на речку 
плавать и кататься на байдарках. В день соревнований 
наша дружная школа собралась на стадионе. 
Участники соревнований и те, кто не принимал 
участия, заняли свои места на трибунах. Нам надо 
было выиграть эстафету: 4 раза по 200 метров.  

Но вот звучит сигнал и эстафета началась. Я 
бежал четвѐртым. Первые два участника из нашей 
команды бежали первыми. Осталась половина 
дистанции. Третий уступил позицию в тяжѐлой борьбе, 
и мы оказались на втором месте. В момент передачи 
эстафетной палочки я думал, что первого догнать уже 
нереально. Разница с ним была колоссальная, 
примерно 4-5 секунд. Но благодаря регулярным 

тренировкам, 
 я был хорошо 
подготовлен физически и подумал, что с лѐгкостью 
могу его догнать. Когда поравнялся с ним, 
почувствовал, что смогу его обогнать на повороте. Я 
воспользовался моментом и на последней дистанции 
победил. Я достиг этого, благодаря вере в себя и свои 
силы. Наша команда заняла 1 место и выиграла приз: 
поездку в горы на неделю. Мне дали медаль как 

лучшему участнику забега в эстафете среди учеников 
всех классов. Люблю спорт и всѐ то, что с ним связано. 
Если вы думаете, что победа даѐтся легко, то вы 
глубоко в этом ошибаетесь. 

 

POWTÓRZENIE Nagrania 2 

Koniec nagrania drugiego. Koniec zadania pierwszego. 

Zadanie drugie 

Usłyszysz jedno nagranie. W zdaniach od 1. do 5. 
uzupełnij brakujące informacje. Masz 30 sekund na 
zapoznanie się z zadaniem. 

PAUZA 30 sekund 

Zadanie drugie 

Мои каникулы прошли в Краснодаре, и это были 
лучшие три недели лета. 
Десятый класс, оценки получены, впереди – три 
месяца. Мы с подругами решили сразу, что нужно 
обязательно побывать на море, погреться на солнце. В 
апреле мы думали, куда хотим отправиться. В мае – 
как уговорить родителей и как добыть денег на 
поездку. Нашей мечтой было горячее море. Когда мы 
купили билеты на поезд, мы были безмерно счастливы. 

И вот настало самое желанное для нас время – 
первое июля, восемь часов вечера, поезд Пермь-
Краснодар. Три дня в поезде – мучительная духота, 
крики детей и неудобные полки. Но мы с подругами 
знали, ради чего всѐ это. 
Мы вышли с поезда в шесть утра, и с большими 
сумками, отправились гулять по городу. Начали 
двигаться к местному пруду. Когда мы насладились 
атмосферой утра и свежестью воздуха, мы вызвали 
такси и поехали в отель. Мы его сняли на одну ночь, 
чтобы на следующий день уже оказаться в 
Новороссийске, у моря. 
Настал день, мы смотрим на море, босые и готовые 
обнять волны. У меня с собой была маска для 

дайвинга, а у девочек – надувной матрас. Мы решили 
отплыть от берега, чтобы погрузиться на дно Чѐрного 
моря и познакомиться с фауной. Я надела маску и 
начала погружаться в самую глубь. Медуз в этот день 
было так много, что под водой я плохо могла 
разглядеть местных обитателей. 

Следующим пунктом путешествия была одна 
небольшая деревня. Там были песчаные пляжи 
отзывчивые жители. Мы с девочками целую неделю 
просто плескались в море, наслаждались каждой его 
частичкой, ели много фруктов, а по вечерам сидели на 
пляже и разговаривали. Как-то днѐм, на берегу, мы 
сидели и собирали ракушки. А тем временем жаркое 
солнце согревало наши тела и обжигало наши плечи. 
Последнюю неделю мы провели в Краснодаре, 
знакомились с городом и его 
достопримечательностями. Мы ели мороженое и много 
смеялись. Это были мои лучшие каникулы. 
 



POWTÓRZENIE Zadania 2 

Koniec zadania drugiego. 

Zadanie trzecie 

Usłyszysz dwa nagrania. Zdecyduj, czy zdania poniżej są 
prawdziwe (P) czy fałszywe (F). Masz 50 sekund na 
zapoznanie się ze zdaniami do nagrania pierwszego. 

PAUZA 50 sekund 

Nagranie pierwsze 

Я живу в большой четырѐхкомнатной квартире. Она 
расположена на третьем этаже старинного дома. В 
царское время это был дом какого-то купца, который 
жил сам в одной из квартир, а другие квартиры сдавал 
в аренду. Моя квартира находится в центре города, 
недалеко от станции метро. Рядом есть всѐ 
необходимое для жизни - магазины, аптека, почта и, 
конечно же, моя школа. Кроме этого, рядом 
расположен дом детского творчества и спортивная 
площадка. 
Большинство окон выходят в уютный и тихий двор, что 
обеспечивает круглосуточную тишину в квартире. Она 
расположена в оживлѐнном месте, недалеко от 
известных достопримечательностей города. Из-за того, 
что квартира старинная, то в ней очень высокие 
потолки, более трѐх с половиной метров. Все комнаты 
в квартире просторные и раздельные. В них много 
окон, из-за этого они светлые. У меня есть своя 
комната, старшая сестра занимает вторую комнату. В 
третьей живут родители, а в четвѐртой у папы сделан 
кабинет. Папа у меня учѐный, он занимается научными 
исследованиями в области генетики. 
Ванная комната в квартире отделана мозаичной 
плиткой, на полу у нас во всех комнатах старинный 
паркет, а оконные рамы - деревянные, очень 
необычной формы, но красивые. В комнате родителей 
находится старинный камин, который работает по сей 
день, и по праздникам мы его топим.  
У нас хорошие соседи, чистый и широкий подъезд с 
парадной лестницей. Я считаю, что мне очень повезло 
жить в такой хорошей квартире. 
 

POWTÓRZENIE nagraniа 1 

Koniec nagrania pierwszego. Masz 30 sekund na 
zapoznanie się z pytaniami do nagrania drugiego. 

PAUZA 30 sekund 

Nagranie drugie. 

Занятия спортом укрепляют тело и дух!» — так когда-
то сказал мой папа и решил записать меня в секцию 
плавания. На тот момент мне было всего пять лет. Я 
очень боялся один спускаться в бассейн и потому со 
слѐзами шѐл на занятия. Но постепенно всѐ 
изменилось и плавание стало для меня большой 
радостью. 
Помню, как я впервые самостоятельно поплыл в 
нарукавниках. Тогда я взглянул на лицо отца. Он 
улыбался и я понял, что он тоже очень рад за меня. 
Время шло, и я постепенно стал делать первые успехи. 
Я освоил кроль и брасс, научился нырять на глубину и 
доставать предметы со дна, а также прыгать в бассейн. 
Всѐ это доставляет мне большое удовольствие. Теперь, 
когда я прихожу на занятия по плаванию, я 
расстраиваюсь не из-за того, что мне нужно заходить в 
воду, а потому что время тренировки заканчивается 
слишком быстро. 
Много положительных эмоций я получаю и на 
соревнованиях по плаванию, которые несколько раз в 

год проводятся в нашем бассейне. Мне часто удаѐтся 
выигрывать заплывы на короткие дистанции, чем я 
очень горжусь. 
Но и когда я проигрываю, я тоже не расстраиваюсь. 
Для меня поражение — это вызов.  
Папа был прав, когда отдал меня в секцию плавания. 
Занятия спортом действительно укрепили моѐ тело, 
сделали его сильным и выносливым.  
 

POWTÓRZENIE nagraniа 2 

Koniec nagrania drugiego. Koniec zadania trzeciego. 

Masz cztery minuty na przeniesienie odpowiedzi na arkusz 
odpowiedzi.  

PAUZA 4 minuty 

To jest koniec testu. 



 

 


